
Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass MS

Startnr namn Klubb SluttidPlac

247 Orre, Henrik -76 Björnstorps IF 0:39:431

250 Runemalm, Daniel Heleneholms IF 0:40:192

560 Tilderkvist, Kristofer -86 Ryssbergets IK 0:40:373

244 Fredriksson, Gabriel -81 Björnstorp IF 0:42:594

238 Andreasson, Emil Emmaboda Verda OK 0:45:525

267 Torstensson, Jörgen -76 Ryssbergets IK 0:48:026

Klass KS

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

559 Ivarsson, Sara -87 MAI 0:44:301

561 Karlsson, Johanna -80 Heleneholms IF 0:59:292

Klass M-22

Startnr namn Klubb SluttidPlac

240 Cederqvist, Erik -92 IS GÖTA 0:44:041

Klass M35

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

419 Vaugarny, Ludovic -75 Ryssbergets IK 0:39:541

423 Stagling, Mikael -75 Heleneholms IF 0:42:002

249 Söderdahl, Magnus Bvjörnstorps IF 0:43:423

420 Eriksson, Pär -74 Ryssbergets IK 0:46:024

511 Andersson, Roger - Ystad 0:47:435

422 Westesson, Eric -73 Björnstorps IF 0:49:106

228 Huselius, Håkan Björnstorp IF 0:49:327

219 Ingerheim, Göran -76 IK Jogg 0:59:338

den 1 maj 2010 Sida 1 av 11



Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass M40

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

428 Lavesson, Tony -68 IS Göta Friidrott 0:40:011

427 Holmqvist, Jörgen  -66 Heleneholms IF 0:41:082

253 Persson, Thomas Heleneholms IF 0:41:463

429 Bengtsson, Anders -66 Ryssbergets IK 0:42:534

426 Månsson, Erik  -68 Heleneholms IF 0:43:375

425 Bengtsson, Jonas -70 GF IDROTT 0:44:006

424 Sandsten, Håkan -69 Heleneholms IF 0:46:147

260 Forsberg, Jan LK Myran 0:48:338

430 Skans, Lars-Erik -67 Heleneholms IF 0:53:379

Klass M45

Startnr namn Klubb SluttidPlac

259 Jörgensen, Christian LK Myran 0:42:241

251 Eriksson, Richard Pallas 0:45:082

241 Cederqvist, Fredrik -61 IS GÖTA 0:46:563

433 Svensson, Mats -65 Ryssbergets IK 0:48:014

432 Persson, Ola -64 Ryssbergets IK 0:58:455

Klass M50

Startnr namn Klubb SluttidPlac

257 Mårtensson, Arne Björnstorps IF 0:42:121

440 Engdahl, Lars-Åke -60 GF IDROTT 0:44:182

442 Kvarnerup, Göran -59 Heleneholms IF 0:44:273

434 Ek, Alf -60 Björnstorps IF 0:44:464

265 Hjeltäng, Anders Björnstorps IF 0:45:135

437 Nilsson, Stellan -60 IS Göta 0:46:396

den 1 maj 2010 Sida 2 av 11



Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass M50

Startnr namn Klubb SluttidPlac

436 Nilsson, Hasse I -57 Ryssbergets IK 0:46:467

264 Månsson, Per Björnstorps IF 0:48:278

438 Tapper, Gert-Inge -57 Björnstorps IF 0:50:079

443 Törnqvist, Tommy -59 Heleneholms IF 0:50:5510

439 Jönsson, Hans Åke -58 DuPont Chemoswed IF 0:52:0211

435 Ottosson, Jonny -59 Ryssbergets IK 0:52:5912

441 Elmqvist, Bert -59 Heleneholms IF 0:54:4813

Klass M55

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

444 Persson, Anders -55 GF IDROTT 0:47:391

248 Larsen, Kenth -51 Heleneholms IF 0:51:272

Klass M60

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

445 Svanfelt, Tord -49 Heleneholms IF 0:46:411

226 Bergh, Magnus -49 Heleneholms IF 0:47:112

448 Paulsson, Klas -47 Eslövs AI 0:47:543

454 Dewens, Kaj -46 IS Göta 0:50:144

452 Karlström, Ulf -47 Heleneholms IF 0:51:245

258 Jacobsson, Stefan 0:54:566

451 Jönsson, Tommy -50 Ryssbergets IK 0:55:097

449 Andersson, Hans-Ingvar -47 Heleneholms IF 0:55:258

453 Moberg, Lars -50 Heleneholms IF 1:01:399

268 Tykesson, Bertil -46 Lödde Motion 1:02:1910

446 Rosenkvist, Torsten -46 Ryssbergets IK 1:03:0411

den 1 maj 2010 Sida 3 av 11



Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass M60

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

450 Jönsson, Bo -49 Heleneholms IF 1:06:5812

Klass M65

Startnr namn Klubb SluttidPlac

227 Larsson, Bengt LK Myran 0:51:351

234 Rosenlid, Lars IFK Helsingborg 0:59:442

456 Månsson, Jan-Erik -43 Malmö FK 1:01:313

231 Gunnarsson, Rune FK Göingarna 1:02:344

225 Norrud, Björn M Höllvikens Boxningsklubb 1:20:565

Klass M70

Startnr namn Klubb SluttidPlac

220 Olausson, Ingvar -40 Heleneholms IF 0:20:241

457 Videfors, Björn -40 GF Idrott 0:22:532

458 Agrell, Ulf -39 Heleneholms IF 0:24:043

235 Strehn, Ulf IFK Helsingborg 0:24:214

237 Nordström, Karl IFK Helsingborg 0:24:505

Klass M75

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 4,5 km

460 Nilsson, Gunnar -33 Heleneholms IF 0:21:501

Klass M80

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 4,5 km

461 Johansson, Karl -30 IS Skanne 0:29:101

462 Persson, Folke -29 Hästveda OK 0:29:252

den 1 maj 2010 Sida 4 av 11



Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass M80

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 4,5 km

463 Ahlqvist, Werner -26 Heleneholms IF 0:36:053

Klass M85+

Startnr namn Klubb SluttidPlac

239 Larsson, Joel -25 P7 SKFT 0:29:221

Klass K35

Startnr namn Klubb SluttidPlac

229 Huselius, Lotta Björnstorp IF 0:45:271

464 Håkansson, Liselott -71 Ryssbergets IK 0:50:172

467 Skiöld, Petra -74 Ryssbergets IK 0:50:493

465 Wennerbeck, Karolin -75 Björnstorps IF 0:53:464

Klass K40

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

470 Jönsson, Anneli -69 Eslövs AI 0:51:571

469 Nilsson, Anna -68 IS Göta 0:58:082

Klass K45

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

472 Rosenlund, Annika -61 Björnstorps IF 0:49:451

471 Elmqvist, Marie -61 Heleneholms IF 1:00:242

473 Tufvesson, Ann-Sofie -65 Ystad IF 1:02:233

Klass K50

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

den 1 maj 2010 Sida 5 av 11



Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass K50

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

474 Delborg, Anna-Karin -59 Björnstorps IF 0:52:571

475 Ek, Eva -60 Björnstorps IF 0:56:052

477 Carleskär, Bodil -59 Ryssbergets IK 0:58:313

Klass K55

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

479 Gottlieb, Marianne -54 Björnstorpsif 0:53:541

478 Ahlkvist, Karin -54 Heleneholms IF 0:55:442

Klass K70

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 4,5 km

480 Olsson, Viola -39 Ystads IF 0:38:271

Klass K75+

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 4,5 km

481 Möller, Ulla -35 IS Skanne 0:33:001

Klass P-11

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Ungdomsklass, banlängd 2,3 km

484 Persson, Noa -00 Ryssbergets IK 0:10:031

485 Carlberg, Carl -01 Heleneholms Idrottsförening 0:10:322

482 Brandt, Leo -99 Is göta 0:11:043

483 Brandt, Acke -99 Is göta 0:11:594

315 Klemetsson, Lucas 2002 Heleneholm IF 0:12:485

den 1 maj 2010 Sida 6 av 11



Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass P12-13

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Ungdomsklass, banlängd 2,3 km

488 Brandt, Lucas -97 Is göta 0:08:191

322 Rosenlund, Oskar Björnstorp IF 0:08:212

309 Klementsson, Hampus -98 Heleneholm IF 0:12:283

Klass F-11

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Ungdomsklass, banlängd 2,3 km

491 Andersson, Chantell -99 Heleneholms Idrottsförening 0:11:321

490 Svensson, Sandra -00 0:12:442

326 Andersson, Maja Bamseklubben 0:12:553

324 Andersson, Matilda Bamseklubben 0:13:034

Klass F12-13

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Ungdomsklass, banlängd 2,3 km

494 Carlberg, Chatrine -98 Heleneholms Idrottsförening 0:09:471

493 Sandberg, Louise -97 Heleneholms Idrottsförening 0:10:092

492 Holmström, Therese -97 Heleneholms Idrottsförening 0:11:253

Klass F14-15

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Ungdomsklass, banlängd 2,3 km

495 Carlberg, Charlotte -96 Heleneholms Idrottsförening 0:10:281

Klass MMOTION112

Startnr namn Klubb SluttidPlac

270 Jönsson, Per -67 Stehag 0:44:581

236 Edén, Mattias Brogatan IF 0:45:102

523 Bendafi, Nabil -83 0:46:183

den 1 maj 2010 Sida 7 av 11



Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass MMOTION112

Startnr namn Klubb SluttidPlac

529 Nilsson, Mikael -74 Lunds Lasaretts IF 0:46:254

503 Krawczyk, Holger -82 LTH Kemicentrum 0:48:005

505 Suhonjic, Senad -84 Team Varghjärta 0:48:536

230 Olsson, Bengt Rexam Fosie 0:49:197

269 Bustamante, José Barrikaden 0:49:398

431 Nilsson, Per-Olof -62 Lassarettets IF 0:50:419

534 Nilsson, Johan -74 0:50:4410

517 Falkberger, Torbjörn - Ystad 0:51:0411

536 Richt Jönsson, Peter -69 DuPont Chemoswed IF 0:51:3212

262 Kautsky, Peter 0:51:4613

521 Möller, Mats -67 IK Pallas 0:51:4714

224 Malmqvist, Lars Fdriskis och Svettis 0:51:5415

254 Andersson, Fritz 0:52:1216

535 Jönsson, Andreas -83 0:52:2317

252 Andersson, Patrik Bokskogsligan 0:52:3618

533 Sjöstrand, Bengt -62 0:53:5019

500 Jönsson, Stefan -73 0:54:1220

233 Andersson, Jonas Bokskogsligan 0:54:2221

514 Möllerström, Torsten -51 Ryssbergets IK 0:55:0422

513 Nilsson, Magnus -63 - 0:55:1323

501 Carlsson, Jan -56 0:56:3124

531 Lundqvist, Sören -59 Friskis&Svettis Malmö 0:56:4325

218 Kiholm, Jan Haslev Svömmeklub 0:57:1826

223 Jeppson, Martin 0:57:2427

243 Thorén, Lars -59 0:58:1028

den 1 maj 2010 Sida 8 av 11



Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass MMOTION112

Startnr namn Klubb SluttidPlac

242 Brandt, Jan -64 0:58:1129

222 Fridh, Christian 0:58:5130

506 Bengtsson, Magnus -66 0:58:5331

526 Björk, Thomas -67 friskis och svettis svedala 0:59:0232

246 Olsson, Thomas -62 Malmö Padel Klubb 0:59:3833

245 Andersson, Rickard -65 Malmö PadelKlubb 0:59:3934

527 Tapper, Björn -84 Björnstorps IF 0:59:4635

497 Hansson, Per -57 friskis och svettis svedala 1:01:2336

507 Attnarsson, Björn -58 1:02:0337

266 Westeson, Lars-Henric 1:02:2138

518 Allgoth, Thomas -46 Friskis&Svettis Vellinge 1:03:2239

499 Svensson, Arne -47 Rexam Fosie If 1:03:3740

530 Ottosson, Per Ove -51 1:05:5441

528 Olsson, Mikael -63 friskis och svettis svedala 1:05:5942

496 Persson, Göte -39 Hörbykorpen 1:06:1443

504 Persson, Jörgen -50 Ryssbergets IK 1:08:0244

421 Sipola, Thomas -75 Lugnet if 1:08:1345

498 Löf, Ove - Malmö 1:08:3646

232 Druilme, Francois 1:11:5047

512 Mattsson, Björn - Postens Kamratklubb 1:12:1948

509 Nilsson, Olle -60 Ryssbergets IK 1:13:2349

263 Carnstam, Tomas -49 1:20:5550

532 Lindgren, Bert -39 . 1:25:3451

den 1 maj 2010 Sida 9 av 11



Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass KMOTION112

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

540 Söderqvist, Elin -90 Heleneholms IF 0:54:531

545 Lindh, Cecilia -56 friskis och svettis svedala 0:59:552

261 Kautsky, Josefin 1:00:093

217 Kiholm, Marianne Haslev Svömmeklub 1:00:364

542 Tengrud, Erika -80 1:02:085

255 Persson, Lisbeth Kristianstad 1:02:146

544 Thorne, Åsa -68 friskis och svettis svedala 1:03:137

543 Lazic, Helén -77 1:05:198

256 Andersson, Kerstin Kristianstad 1:09:119

546 Malmros, Annika -76 Axa Sportsclub 1:11:3410

538 Wandegren, Monika -67 1:11:3811

547 Müller, Karin -44 Friskis & Svettis Vellionge 1:14:1512

Klass MMOTION045

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

502 Zyka, Mikael -56 Heleneholms IF 0:18:061

308 Cole, Clive 0:19:542

305 Olsson, Gert - FK Snapphanarna 0:21:173

549 Brandt, Ulf -69 Is göta 0:21:594

316 Klementsson, Jörgen Heleneholms IF 0:23:445

221 Tapper, Ulf -92 Björnstorps IF 0:24:206

487 Boström, Axel -98 Ryssbergets IK 0:25:047

486 Svensson, Simon -98 0:25:078

548 Rosenlund, Lars - Björnstorps IF 0:26:049

333 Bäckström, Conny Kristianstad 0:28:5010

den 1 maj 2010 Sida 10 av 11



Bokskogsrundan 2010-05-01
RESULTATLISTA

Arr. Malmö Frisksport Klubb

Klass MMOTION045

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 11,2 km

328 Raushed, Björn Heleneholms IF 0:29:3711

550 jönsson, Gert -41 0:45:0112

552 Brandt, Camilla -68 Is göta 0:45:0313

Klass KMOTION045

Startnr namn Klubb SluttidPlac

Banlängd 4,5 km

558 Eriksson, Eva -63 0:25:171

555 Attnarsson, Josefine -88 0:26:052

554 Tilderkvist, Ann-Christin -51 Ryssbergets IK 0:30:203

553 Karlsson, Monika Ryssbergets IK 0:30:234

557 Persson, Karen - Hästveda OK 0:39:105

556 Jönsson, Siv -41 0:44:596

den 1 maj 2010 Sida 11 av 11


